
 

 

了解 SOGI 包容性教育：家庭指南 
 
什么是 SOGI包容性教育？ 

SOGI 代表性取向和性別認同。我們社區中的每個⼈都有⾃⼰的性取向和性別認同。 SOGI 
包容性教育涵蓋了廣泛的主題，包括⾝份和包容。它與我們持續努力創造平等的學習環境

無縫對接，補充學區在平等⽅⾯的倡議，包括種族平等、原住⺠平等以及包容整個學區的

不同能力和需求。其⽬的是減少欺凌和歧視，並不以性為中⼼。 
 
SOGI課堂包容性教育是⼀種⽅法，它為所有學⽣，無論他們的性取向或性別認同如何，

營造⼀個安全、尊重和包容的學習環境。它推廣多元性、同理⼼和尊重，為每個學⽣創造

溫馨的學習環境。教師注意確保所有科⽬均以適合年齡的⽅式教授。 
 

創造包容的環境： 
• 尊重多元性：教師推廣對多元家庭結構和性別認同的理解和尊重，確保所有學⽣都有機

會感受到被重視和被包容。 
• 包容性語⾔：課堂討論和材料使⽤包容性語⾔，尊重學⽣的⾝份。 
• 可⾒的⽀持：課堂環境可以展示2SLGBTQIA+ 包容性材料、海報和圖像，以確認學校對多

元化和包容性的承諾。 
 

學⽣學習： 

• 包容性實踐：課程可能包括 2SLGBTQIA+ 個⼈和家庭的故事、歷史、貢獻和困難，以提

⾼認識並挑戰成⾒。 
• 多元⽂學：教師可以納⼊以 2SLGBTQIA+ ⻆⾊和主題為特⾊的書籍和閱讀材料來反映多

元性的體驗。對於每個學⽣來說，看到⾃⼰體現在學校資源中⾮常重要，同樣重要的是我

們社區的多元性得到體現。 
• 公開討論：教師可以就不同的性取向和性別認同進行公開、適齡和尊重的討論，為學⽣

創造⼀個安全的空間來理解這些話題並進行有深度的對話。 
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尊重政策和實踐： 
• 反欺凌措施：學校和學區通過明確的政策和⾏政程序，積極解決基於性取向或性別認同

的欺凌和歧視。 
• 包容性作業：作業和活動避免性別成⾒並為學⽣提供機會真實地表達⾃⼰。 

 
教師培訓和⽀持： 
• 專業發展：教師接受有關 2SLGBTQIA+ 問題和包容教學策略的培訓，以更好地⽀持所有

學⽣。 

• 創造安全空間：教師以同理⼼和同情⼼處理與 SOGI 相關的主題，確保學⽣有⼀個安全

和受尊重的空間來提問和分享他們的經驗。 
 

⽀持服務： 
• 輔導和資源：學校可以為可能需要 SOGI 相關問題或疑問幫助的學⽣和家庭提供輔導服

務和資源。 
 
學⽣主導的倡議： 
• 多元俱樂部：許多學校有學⽣主導的俱樂部，為 2SLGBTQIA+ 和盟友提供⼀個⽀援和包

容的空間。 
 
家⻑/照顧者和監護⼈參與： 
• 開放式溝通：教師和學校與家庭保持開放式溝通，尊重隱私，同時解決問題並提供包容

實踐的信息。如果有安全問題，學校將聯繫家庭。 
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