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SOGI-;ਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਬਾਰੇ ਅਕਸਰ ਪੱੁਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪ9;ਨ (FAQ):

ਪਿਰਵਾਰ, ਲਈ ਇੱਕ ਗਾਈਡ 

ਿਜ਼ਲAੇ  ਭਰ ਿਵੱਚ, ਅਿਧਆਪਕ SOGI ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪ$Oਨ; ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇਠ; ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਭਾਗ ਸਭ ਤa

ਿਜ਼ਆਦਾ ਪੱੁਛੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪ$Oਨ; ਦਾ ਸੰਗ$ਹ ਹੈ। ਅਸo ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹ; ਿਕ ਇਹ ਮਦਦਗਾਰ ਹੋਵੇਗਾ; ਿਫਰ ਵੀ 

ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਵੱਖਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਸਬੰਧਤ ਿਵOੇO ਪ$Oਨ ਹੋਣ ਤ; ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ

ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ$ਧਾਨ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ।
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ਇਹ  SOGI-0ਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਆਮ ਪ<0ਨ ਅਤੇ ਜਵਾਬ ਹਨ:

ਪ<0ਨ: ਕੀ SOGI-Oਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਕੋਈ ਿਵOੇO ਿਲੰਗ ਝੁਕਾਵ ਜ; ਿਲੰਗ ਪਿਹਚਾਣ ਨੰੂ ਪ$ੋਤਸਾਿਹਤ ਕਰਦੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ: SOGI-Oਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਕੋਈ ਿਵOੇO ਪਿਹਚਾਣ ਜ; ਝੁਕਾਵ ਨੰੂ ਪ$ੋਤਸਾਿਹਤ ਨਹo ਕਰਦੀ। ਇਹ ਸਾਰੇ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ, ਉਨA ; ਦੇ ਿਲੰਗ ਝੁਕਾਵ ਜ; ਿਲੰਗ ਪਿਹਚਾਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ, ਇੱਕ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ Oਾਮਲ ਮਾਹੌਲ

ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵਚ ਸਭ ਤਰ; ਦੀ ਪਛਾਣ ਰਖੱਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ; ਨਾਲ ਭੇਦਭਾਵ 

ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿOO ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ ਕੀ 2SLGBTQIA+ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ; 

ਅਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਵਧਾਉਣਾ। 

ਪ"#ਨ: ਕੀ SOGI-ਸਮਾਵੇਸੀ ਸਰੋਤ ਅਨੁਿਚਤ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨ2 ਿਵੱਚ ਸਪ5ਟ ਸਮੱਗਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ: ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ2 ਿਵੱਚ ਪੜ?ਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਪਾਠਕDਮ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਅ5ਲੀਲ ਜ2 ਸਪ5ਟ ਸਮੱਗਰੀ ਨਹE ਹੰੁਦੀ ਹੈ।

SOGI-ਸਮਾਵੇਸੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਿਵਿਵਧ ਪਛਾਣ2, ਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਿਵਿਵਧਤਾ, ਰੂੜੀਵਾਦ , ਬੁਲEਗ ਅਤੇ  ਅਪਸ਼ਬਦ ਵਰਗੇ

ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਰੋਤ ਅਿਧਆਪਕ2 ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤ2 ਿਕ ਉਹ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰ ਸਕਣ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ 

ਿਵਸ਼ੇ ਖੇਤਰ, ਿਜਸ ਤਰ2 ਸਮਾਜ 5ਾਸਤਰ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਕਲਾ ਿਸੱਿਖਆ, ਪੜ?ਾਉਣ ਦੌਰਾਨ ਹਰ ਕੋਈ 5ਾਮਲ ਹੋ ਸਕੇ। 

ਪ"#ਨ: ਕੀ SOGI-ਸਮਾਵੇਸੀ ਿਸੱਿਖਆ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ2 ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ: SOGI-ਸਮਾਵੇਸੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਉਦੇ5 ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਪDਯਾਸ2 ਨੰੂ ਪੂਰਕ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ

ਲੋਕ2 ਦੇ ਪDਤੀ ਸਿਤਕਾਰ ਅਤੇ ਸਵੀਕਾਰ ਦੀ ਮੌਿਲਕ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਿਸੱਖਾਉਣ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ

ਵਾਿਲਆਂ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰ2 ਨੰੂ ਕਮਜੋਰ ਨਹE ਕਰਦੀ, ਬਲਿਕ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰ2 ਲਈ ਿਵਿਵਧਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਵੇ5ਨ

ਦੀ ਵਧੀਆ ਸਮਝ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਪ"#ਨ: ਕੀ SOGI-5ਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਸੈਕਸ਼ੁਅਲ ਹੈਲਥ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਤਰ?2 ਹੀ ਹੈ?

ਜਵਾਬ: ਨਹE, SOGI ਸੈਕਸ਼ੁਅਲ ਹੈਲਥ ਿਸੱਿਖਆ ਤX ਵੱਖਰਾ ਅਤੇ ਅਲੱਗ ਿਵ5ਾ ਹੈ। SOGI-5ਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ

ਲਈ ਸਮਝ, ਸਬਨੁ ਸ਼ਾਿਮਲ ਕਰਨ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਪਿਹਚਾਣ, ਸਿਤਕਾਰ ਅਤੇ

5ਾਮਲ ਹੋਣ ਦੇ ਿਵ5ੇ 5ਾਮਲ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਸੈਕਸ਼ੁਅਲ ਹੈਲਥ ਿਸੱਿਖਆ BC ਦੇ ਿਫਜ਼ੀਕਲ ਅਤੇ ਹੈਲਥ ਿਸੱਿਖਆ ਪਾਠਕDਮ ਦਾ

ਿਹੱਸਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੈਵੀ, ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਪDਜਨਨ ਪਿਹਲੂਆਂ ਤੇ ਿਧਆਨ ਕZਦਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਿਰਵਾਰ, ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਨਾਲ ਸਲਾਹ

ਕਰਕੇ, ਿਕੰਡਰਗਾਰਟਨ ਤX ਗDੇਡ 10 ਤੱਕ ਦਾਖਲ ਹੋਏ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਿਫਜ਼ੀਕਲ ਅਤੇ ਹੈਲਥ ਿਸੱਿਖਆ ਪਾਠਕDਮ ਿਵੱਚ ਮੌਜੂਦ
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ਕੁਝ ਿਵਿ5ਆਂ ਦੇ ਿਵਕਲਪ ਲਈ ਗਲ? ਬਾਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ SOGI-5ਾਮਲ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਲਾਗੂ ਨਹE ਹੈ। 
 
ਪ<0ਨ: ਕੀ SOGI-ਸਮਾਵੇOੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ 2SLGBTQIA+ ਦੀ ਭਰਤੀ ਬਾਰੇ ਹੈ?  

ਜਵਾਬ: ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਬੇਆਧਾਰ ਹੈ। SOGI-ਸਮਾਵੇOੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦਾ ਉਦੇO 2SLGBTQIA+ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਲਈ 

ਸਮਝ, ਉਹਨ; ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਮਾਵੇO ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਦੇO ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਿਲੰਗ ਝੁਕਾਅ ਜ; 

ਿਲੰਗ ਪਛਾਣ ਨੰੂ ਪ$ਭਾਿਵਤ ਕਰਨਾ ਜ; ਭਰਤੀ ਕਰਨਾ ਨਹo ਹੈ। ਅਿਧਆਪਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਅਨ\ ਖੀ ਿਵਅਕਤੀਗਤ 

ਪਛਾਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਸਮਾਵੇOੀ ਵਾਤਾਵਰਣ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। 

ਪ<0ਨ: SOGI-ਸਮਾਵੇOੀ ਿਸੱਿਖਆ ਹਾਲ ਿਵਚ ਅਤੇ ਿਵਵਾਦਗ$ਸਤ ਜੋੜੀ ਗਈ ਿਸਿਖਆ ਿਕ� ਹੈ? 

ਜਵਾਬ: SOGI-ਸਮਾਵੇOੀ ਿਸੱਿਖਆ, ਿਵਿਵਧ ਸੰਸਿਕ$ਤੀਆਂ ਅਤੇ ਨਸਲ; ਦੇ ਸਮਾਵੇO ਦੀ ਤਰ;, ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ; ਿਵੱਚ 

ਿਵਿਵਧਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਵੇO ਦੇ ਿਵਆਪਕ ਲਕO ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਾਲ;ਿਕ SOGI ਨ>  ਹਾਲ ਿਵੱਚ ਹੀ ਵਧੇਰਾ ਿਧਆਨ 

ਿਖੱਿਚਆ ਹੈ, ਇਹ ਇੱਕ ਨਵo ਧਾਰਣਾ ਨਹo ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਕਈ ਿਵਿਦਅਕ ਸੰਸਥਾਵ;, ਸਕੂਲ ਿਜ਼ਿਲAਆਂ  ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੀ 

ਬਾਲ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਿਸਹਤ ਮਾਿਹਰ; ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਪ$ਾਪਤ ਹੈ। ਿਲੰਗ ਝੁਕਾਅ ਅਤੇ ਿਲੰਗ ਪਛਾਣ ਨੰੂ BC ਮਾਨਵ ਅਿਧਕਾਰ 

ਕੋਡ, ਕੈਨ> ਡੀਅਨ ਚਾਰਟਰ ਆਫ ਰਾਈਟਸ ਐਡਂ ਫਰੀਡਮਜ਼ ਅਤੇ ਸੂਬਾਈ ਕਾਨੰੂਨ ਅਧੀਨ ਵੀ ਸੁਰੱਿਖਆ ਪ$ਾਪਤ ਹੈ। 

ਵੈਨਕੂਵਰ ਸਕੂਲ ਬੋਰਡ ਨ>  2004 ਤa SOGI ਨੀਤੀ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

 
ਪ<0ਨ: SOGI-ਸਮਾਵੇOੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹo ਹੈ ਿਕ�ਿਕ ਇਹ ਮੁੱ ਦ ੇਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਉਪਯੁਕਤ ਨਹo 

ਹਨ, ਿਕ� ਅਿਧਆਪਕ ਿਸਰਫ ਪੜAਾਈ, ਿਲਖਾਈ ਅਤੇ ਗਿਣਤ 'ਤੇ ਕYਦਿਰਤ ਨਹo ਰਿਹ ਸਕਦ?ੇ  

Qਤਰ: 2SLGBTQIA+ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਸਮੁੱ ਦਾਇਆਂ ਦੇ ਸਦੱਸ ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ 

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਅਨ\ ਖੀਆਂ ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਿਧਐਨ ਇਹ ਦਰਸ;ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਮਾਵੇOੀ ਕਲਾਸਰੂਮ 

ਅਤੇ SOGI-ਿਵOੇO ਬੁਿਲੰਗ-ਿਖਲਾਫ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਸੱਿਖਆ, ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ, ਸਕੂਲ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਨੰੂ ਬੇਹਤਰ 

ਬਣਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਸ ਦੁਆਰਾ ਭੇਦਭਾਵ, ਉਦਾਸੀ, ਿਚੰਤਾ, ਮਾਦਕ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਵਰਤa, ਆਤਮਘਾਤੀ ਿਵਚਾਰ ਅਤੇ 

ਆਤਮਘਾਤੀ ਕੋਿOO; ਨੰੂ ਘਟਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ। SOGI ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸਰੋਤ ਸਕੂਲ; ਨੰੂ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਲਈ ਸਵਾਗਤ ਯੋਗ 

ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ ਤ; ਿਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਇੱਕ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਭਰਪੂਰ ਵਾਤਾਵਰਣ ਿਵੱਚ ਪੂਰੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਨਾਲ 

ਿਸਖਲਾਈ ਕਰ ਸਕਣ। 

ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਆਪਣ ੇਬੱਚੇ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤ= ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣ ੇਸਕੂਲ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 

ਕਰੋ। ਅਸS ਪਿਰਵਾਰ= ਨਾਲ ਖੁਲੀ ਗੱਲ-ਬਾਤ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦੇ ਹ= ਅਤੇ ਇਹ ਸੁਿਨਸ਼ਿਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਮਹਨਤ 

ਕਰਦੇ ਹ= ਿਕ ਪਿਰਵਾਰ ਪੂਰੀ ਤਰ= ਜਾਣਕਾਰ ਹੋਣ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇਬੱਚੇ ਦੀ  ਿਸੱਿਖਆ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ 

ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ 0ਾਮਲ ਹੋਣ। 




