
 
 

 
 

即将到来的重要日期  

 
星期四 12月 1日  

EarthBites 集市 2:45pm 

 
星期四 12月 8日 

乐队音乐会 6  -  7：30pm 

 
星期四 - 星期五 12月 8-9日 

Hoop 舞蹈工作坊 

 
星期二 12月13日 

圣诞老人的工作室 

 
星期三 12月14日 

冬季大会 

今年冬季大会将邀请我们的中级学生与格林先生一起

唱他们在课堂上学到的歌曲，它将被记录并发送给家

人一起观看。小学生将在学年晚些时候的集会上表演

。 
 

星期四 12月 15日 

合唱团表演 6-7:30pm 

 

星期五 12月 16日 

冬季放假前的最后一天 

THE TRAFALGAR 时报 #5 
通讯 : 2 02 2年  1 1月  2 5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
K班学生, Yamin and Bryon 课

间休息时跑步 

志愿者招募 

The PAC 需要帮助！ 特别如果您是孩

子的父母或监护人!!!! 

 
Trafalgar PAC 正在寻找家长加入PAC

和明年的执行委员会。如果您对志愿者

感兴趣，请访问 PAC 网站! 

https://trafalgarpac.ca/volunteer-opportunities/?mc_cid=29fca0b94b&mc_eid=19f1c94258
https://trafalgarpac.ca/volunteer-opportunities/?mc_cid=29fca0b94b&mc_eid=19f1c94258
https://trafalgarpac.ca/volunteer-opportunities/?mc_cid=29fca0b94b&mc_eid=19f1c94258
https://trafalgarpac.ca/volunteer-opportunities/?mc_cid=29fca0b94b&mc_eid=19f1c94258


 

 

许多部门参与了儿童艺术卡片项目。 

本周，您的孩子设计的节日贺卡样品回家了。 

您孩子的设计副本现在可以在线购买。 

有关如何订购的详细信息，请参阅您孩子的卡。 
  

 

请注意，订购截止日期为11月29日星期二 

 

通过购买卡片筹集的资金将用于资助我们学校花园的水井。这是我们今年粮食安全主题的一部分。 

所有学生都做得非常出色，我们为我们的艺术家感到非常自豪！感谢劳尔夫人和阿什利夫人组织 

这次重要活动。感谢您对这个项目的支持！ 

 
 

 

Trafalgar 7 年纪禧年筹款礼物： 

鲜花和巧克力 

提前开始假日购物，今日预定 

所有trafalgar 7 

年纪学生有优惠 



EarthBites 集市 ！
预留时间，不要错过！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

时间: 

星期四 Dec 1, 2022 2:45pm- 3:30pm, 

@ 学校门口 

 

内容: 手工工艺品和特色食品：大豆 

蜡烛，滚珠精油，润唇膏，浴盐， 

淋浴融化物，花园茶混合物，烹饪香 

草盐，热巧克力混合在袋子里。 

 
原因: 为学校花园筹集资金. 

 

不要忘记: 

1) 向家人介绍市场! 

2) 带钱购买零食和礼物。 



Mavis McMuLLen DRive 

谢谢Trafalgar 社区 

 
 
 
 
 
 

“本月早些时候，我们在课堂上谈到了温哥华妇女

和儿童的贫困和无家可归问题。然后我们的学校社

区负责为梅维斯麦克马伦住房协会收集和捐赠物品

。学校的每个班级都负责从梅维斯·麦克马伦家庭需

要的特定类别的物品中带来物品， 例如，我们班负

责收集烘焙用品。帮助妈妈和他们的孩子，知道他

们现在有更多的用品可以一起烘焙，感觉很好!” - 

米拉和埃默里 Div 11 



 
 

 

CBC 音乐挑战赛 
  今年，Trafalgar 将两首歌曲加入了CBC音乐类挑战赛。这是加拿大一年一度的音乐比赛，任何级别的音乐班都可  

以从加拿大歌曲列表中选取表演。Division 5表演了Rachelle Van Zanten的一首关于善待他人和尊重自然的歌曲

“Little Spruce”。Division8和第9分区学习了“Nikamo”，这是Plains Cree艺术家Jason Burnstick的一首歌。 

他们完全用克里语学习了这首歌，并漂亮地添加了乐器！  

CBC音乐类挑战赛的获胜者将于12月14日星期三公布。虽然这是一个歌曲比赛，但我们的主要目标是一起

创作美妙的音乐并庆祝加拿大音乐家。 
 

 

 
Nikamo (Div. 8 & 9): 

https://www.youtu 

be.com/watch? 

v=cY1lHZgSPxY&ab 

_channel=CBCMusi 

cClass 

Little Spruce (Div. 5): 

https://www.youtube. 

com/watch? 

v=2aRqHqsvqos&t=88 

s&ab_channel=CBCM 

usicClass 

https://youtu.be/cY1lHZgSPxY 

https://youtu.be/2aRqHqsvqos



 
 
 

 
 
 
 

 

为什么排球受欢迎? 

它教授沟通，团队合作，自信和尊重他人，同时培养技能和乐趣. 

 

本赛季的优点是什么？ 

1.本赛季我们能够将球过网！ 

2.我们有2支球队，这很好，因为我们可以在练习中全力以赴。 

3.我们有2位非常慷慨的教练，他们同意花时间帮助我们学习成为更好的排球运动员。  

我们可以改进什么？ 

排球是一项团队运动，因此球队的实力取决于他们最弱的球员。虽然每个人都进步了，但如果不经常打排球，就很难在排

球上变得更好。显然，球员在犯错时会对自己感到失望，但对球队来说，不要互相贬低真的很重要。更多的积极性总是一

个好主意！此外，随着我们技能的提高，我们取得了更多的成功和胜利，更容易获得乐趣并保持积极的态度。  

 

我有 3 个建议来帮助解决这个问题： 

1.特拉法加有年轻的球队（如3-5年级），他们互相比赛以获得乐趣和更多的经验。在日本，他们从5岁就开始学习排球！ 

2.我们可以延长赛季或增加一天的练习时间。 

3.花更多的时间进行适当的演习和训练练习。也许不像游戏那么有趣，但会更多地提高你的技能。  

今年我们做了什么？ 

今年我们做了很多游戏，要么是与其他学校一起，要么只是在我们学校。此外，我们还进行了一些个人技能培训和合作

伙伴培训;就像在撞墙或彼此的颠簸和设置中一样，我们试图用球击中其他人的发球游戏，以及一次试图将球过网的训练

。 虽然我们的赛季不是很长，但我们的团队进步很大。感谢球员和教练在比赛和训练中的善良、尊

重和积极。我们能够度过一个有趣的排球赛季，在这个赛季中，我们从比赛日最差的球队之一，变

成了能够让特拉法加的两支球队在比赛中击败最好的球队！ 

 

排球报告 
By Calen Chase (7年纪) 

谢谢 - 我要再次感谢那些了不起的教练，他们帮助我们的排球队在短时间内取得了非凡的进步，并

使练习和比赛变得有趣。我还要感谢本赛季参加排球运动的优秀、善良和开朗的球员。无论你是第

一次打球，无论你是第一次在特拉法加打球的学生，还是一个资深的学校排球运动员，你都是球队

的重要组成部分。我还要感谢鼓励孩子去打排球的父母，他们开车送孩子和其他孩子去打排球，

最重要的是，他们从场边或家里为孩子加油。感谢所有参加本赛季排球运动的人。 



 
Div 4 盐面团饰品 

看看我们教室里面. . . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

在过去的两周里，第四分部一直忙于制作盐面团节日装饰品的艺术。我们与餐桌小组

一起制作和混合面团，玩得很开心。面团配方是2杯面粉，1杯盐和1杯温水。然后混

合！一旦他们选择了形状并将其切开，面团大约需要一周的时间才能风干 

然后我们在设计特殊装饰品时非常有创意！我们使用油漆和闪光使它们在光线下

闪闪发光。一旦它们变干，我们将用丝带穿过它们，这样它们就可以挂上来，然

后它们会把它们带回家。第四分部在这个多步骤的艺术项目中表现出了出色的团

队合作、耐心和创造力。我们为他们感到骄傲！! 

   



滑冰 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

11月17日，第5、6和17分区在 kitsilano 社区中心溜冰场的第一次集体出游度过了愉快的时光。

老师们要感谢许多家长志愿者，他们帮助开车，穿上学生的溜冰鞋，并在冰上！  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Div 19 and 20 

也非         常        喜      欢  上   周        的

滑                     冰活动



小伙伴与大伙伴一起学数学 
 
 
 

 

 

 

上周，6 区和 19 区的学生一起用聪明的方

法找出了一些加法序列！ 

 

他们做出预测，计数，总结并制作出方程式

。然后他们一起分享零食！ 

这些伙伴班定期聚在一起，做各种有趣的

学习活动。 

 

除了数学之外，他们还玩了各种由学生主

导的游戏和活动，由 7 年级计划和领导;

学会了评论书籍和做书评;并玩石头剪刀布

来学习如何统计并确定谁的“胜利”最多

。 



PAC 专区 
重要事项更新 
圣诞老人的工作室 - 带上快乐！ 

Trafalgar一年一度的圣诞老人工作坊将于12月13日举行。该

工作坊让我们所有的小学生精灵都有机会为亲人购买礼物，每

件只需 1 美元。工作坊的收益将捐赠给当地的慈善机构。为了

使研讨会取得成功，我们依靠可以重新赠送的温和使用的物品

。 请从11月28日开始的上学日将您的物品放在员工

室对面的西南走廊（画廊墙旁和失物招领处）。一

些受欢迎的物品包括书籍，珠宝，袖扣，DVD，

CD，游戏，拼图，蜡烛，图片，玩具，领带，围巾

，花瓶，装饰品和其他任何可以重新赠送的东西。

给妈妈和爸爸的礼物很快就会用完，因此非常感谢

捐赠男女物品。 我们收到的可重复使用物品越多，

就越有趣。组织者还接受包装纸，礼品袋，蝴蝶结和

名牌的捐赠，因为高年级将帮助包装学生的购买。礼

品袋对小孩子携带特别有帮助。感谢您的帮助，使这

次活动取得成功！需要家长志愿者。如果您想做志愿

者，请与 jennieclaire@hotmail.com 的Jennie 

Farahani联系。 

 
 
 

TRAFALGAR PAC 
   

PAC 下次会议 

 星期二  12月 13日  

晚上7点网上 

 
                   年刊 

自愿者和照片需要 

 更多信息请关注

www.trafalgarpac.ca/yearb 

ook-2022-23-photos/ 

   

 
 

12月活动: 

12月 8日 - 学校乐队 

12月13日 - 圣诞老人工作室  

12                                        月                15日 - 合唱团 

12月12-16日 - 装饰大厅 

 
学校放假: 

11月 25日- 原住民节日 

http://www.trafalgarpac.ca/yearb
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