
Healthy Parent,
Healthy Child

SVNH
Reframing

south vancouver initiative

Guest Sharing: Dr. Humaira Mohsin, PhD, R. Psych 
Child Development 
Individual Education Plan
Resources and Strategies

Q&A 
Refreshments
Childminding and interpretation will be available by request

Date: Oct 22, 2022 (Saturday)
Time: 0930am-1230pm
Venue: South Vancouver Neighbourhood House, 6470 Victoria Dr.
Content: 

Registration:
Please visit https://forms.office.com/r/0LL7GXv8GU or scan the QR code to register.

For inquiries, please contact our team:
Cherry Wong, Community Navigator
(English/Cantonese/Mandarin)​
cherry.wong@southvan.org

Marie Mah, Newcomer Family Support Worker
(English/ Tagalog)
marie.mah@southvan.org

Do you want to better support your child and also yourself? 
Join us for a casual gathering to acquire tips on parental support and
resources for your children! 

Collaboration between Family Team and Reframing South Vancouver Initiative



ਸਿਹਤਮੰਦ ਮਾਪੇ,
ਸਿਹਤਮੰਦ ਬੱਚਾ

SVNH
Reframing

south vancouver initiative

Guest Sharing: Dr. Humaira Mohsin, PhD, R. Psych 
ਬੱਚੇ ਦਾ ਵਾਧਾ
ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸਿੱਖਿਆ ਯੋਜਨਾ
ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਮਦਦਗਾਰ ਤਰੀਕੇ

ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਜਵਾਬ
ਨਾਸ਼ਤਾ
ਬੇਨਤੀ ਦੁਆਰਾ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤੇ ਅਨੁਵਾਦ ਉਪਲਬਧ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ
ਹੈ

ਤਰੀਕ: ਅਕਤੂਬਰ 22, 2022 (ਸ਼ਨੀਵਾਰ)
ਸਮਾਂ: 9:30am ਤੋਂ 12:30pm
ਜਗ੍ਹਾ: ਸਾਊਥ ਵੈਨਕੂਵਰ ਨੇ ਬਰਹੁੱਡ ਹਾਊਸ, 6470 ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਡਰਾਈਵ
ਏਜੰਡਾ: 

ਰਜਿਸਟਰੇਸ਼ਨ:
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਲਿੰਕ ਜਾਂ QR ਕੋਡ ਦੁਆਰਾ ਰਜਿਸਟਰ ਕਰੋ
https://forms.office.com/r/0LL7GXv8GU  

ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਟੀਮ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨਾਲ
ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ:
ਚੇਰੀ ਵੌਂਗ, ਕਮਿਊਨਿਟੀ ਨੈ ਵੀਗੇਟਰ (ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ/ਮੈਂਡਰਿਨ/
ਕੈਂਟੋਨੀਜ਼)
cherry.wong@southvan.org

ਮੈਰੀ ਮਾਹ, ਨਵੇਂ ਆਏ ਪਰਿਵਾਰਕ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਮਚਾਰੀ
(ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ/ਟੈਗਾਲੋਗ)
marie.mah@southvan.org

ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਬਿਹਤਰ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ? 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਬਾਰੇ ਸੁਝਾਅ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਆਮ
ਇਕੱਠ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਨਿਸਚਿੰਤ ਹੋਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ!

ਪਰਿਵਾਰਕ ਟੀਮ ਅਤੇ ਰੀਫ੍ਰੇਮਿੰਗ ਸਾਊਥ ਵੈਨਕੂਵਰ ਇਨੀਸ਼ੀਏਟਿਵ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਪ੍ਰਬੰਧ
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Guest Sharing: Dr. Humaira Mohsin, PhD, R. Psych 
Child Development 
Individual Education Plan
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Q&A 
Refreshments
Childminding and interpretation will be available by request

Date: Oct 22, 2022 (Saturday)
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Venue: South Vancouver Neighbourhood House, 6470 Victoria Dr.
Content: 

Malusog na Magulang,
Malusog na Anak 

Pagpaparehistro: Mangyaring bisitahin https://forms.office.com/r/0LL7GXv8GU or i-scan ang
QR code para magparehistro. 

Para sa mga katanungan, mangyaring makipag-ugnayan sa
aming team:

 Cherry Wong, Community Navigator
(English/Cantonese/Mandarin)
cherry.wong@southvan.org 

Marie Mah, 
Newcomer Family Support Worker (English/Tagalog)
marie.mah@southvan.org 

Gusto mo bang mas suportahan ang iyong anak at pati na rin ang iyong
sarili? Sumali sa amin para sa isang kaswal na pagtitipon upang makakuha
ng mga tips para sa suporta sa mga magulang at mga resources para sa
iyong mga anak! 

 Pakikipagtulungan sa pagitan ng Family Team at Reframing South Vancouver Initiative 



健康家長
     健康小孩

SVNH
Reframing

south vancouver initiative

嘉賓分享：Dr. Humaira Mohsin, PhD, R. Psych 
孩童發展
個人教育計劃
資源及策略

問答環節
茶點
如有需要，可提供托兒及翻譯服務

日期：2022 年 10 月 22 日（六）
時間：0930am-1230pm
地點：南温哥華鄰舍中心（6470 Victoria Dr.）
內容: 

請前往 https://forms.office.com/r/0LL7GXv8GU 或掃描以下QR碼報名

如有任何疑問，歡迎與我們聯絡：
Cherry Wong, Community Navigator 
（英語/粵語/國語）
cherry.wong@southvan.org

Marie Mah, Newcomer Family Support Worker 
（英語/他加祿語）
marie.mah@southvan.org

你想更好地支援孩子，並與他們一起成長嗎？
參加我們的聚會，獲取有關家長支援和育兒心得的資訊！

本活動由 SVNH Family Team 及 Reframing South Vancouver Initiative 合辦


